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1. Poslanie Skolského klubu deti

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. D6kazom toho je
aj nasSa praca v Skolskom klube deti. Vychovou mimo vyucCovania
chapeme Cas straveny so ziakmi mimo vyucCovania, mimo rodiny, v
socialnom prostredi pod vedenim pedagogov - vychovavateliek.
Tato cCinnost nadvazuje na vychovné pésobenie po povinnom
Skolskom vyucovani. Vychova v Skolskom klube deti je jednou z
najznamejSich a dokonca najvyznamnejSich foriem starostlivosti o
deti mladSieho Skolského veku v Case mimo vyucovania.

Skolsky klub deti (dalej SKD) je $Skolské zariadenie, ktoré je
vnimané ako prechod medzi uCenim a pobytom dietata v rodinnom
prostredi a ma funkciu vychovnu, vzdelavaciu, relaxacnu,
regeneracnu, kompenzacnu a socialnu.

Nas Skolsky klub ponuka:

&% bezpeclny a priatel'sky priestor,

& otvorenost a toleranciu,

& nestresujuce, estetické prostredie,
& rozmanity program,

& aktivity rozvijajuce kreativitu,

& Cinnosti podporujuce timovu pracu,

& podporu iniciativy, napaditosti a samostatnosti.

Skolsky klub sa usiluje o vychovu harmonicky rozvinutého &loveka.
Formou cielenej motivacie sa snazi zapojit deti do vSetkych
cinnosti. VySSim poslanim je vytvaranie navykov na ucelné travenie
volného Casu.

Cinnosti SKD su ¢lenené na:

& odpocCinkove,

& rekreacne

&% zaujmove



Sugastou programu SKD je aj priprava na vyudovanie,
uskutoCfiovana pisomnou formou, sebakontrolou a hodnotenim,
formou didaktickych hier a prace s encyklopédiami, Casopismi alebo
zaClenenym do inych vacésinou zaujmovych €innosti.

2. Ciele vychovno - vzdelavacej prace

Vychova a vzdelavanie v tomto Skolskom roku sa uskutoCnuje
podla vychovnovzdelavacieho programu a to:

statny vychovno — vzdelavaci program, ktory vymedzuje obsah
vychovy a vzdelavania

Skolsky vzdelavaci a vychovny program Skoly, podla ktorého sa
vychova a vzdelavanie uskutoCnuje, umoznuje posilnit autonémiu
Skoly a Specifické zameranie Skoly .

— organizovat' volnoCasové aktivity zamerané na zmenu Zivotného
stylu v oblasti zdravej vyzivy, Sportové aktivity a pobyty v prirode

— umoznit Ziakom SKD vyuzivat multifunkéné ihriska v aredli $koly

— eliminovat nevhodné spravanie, rizikové spravanie, delikvenciu,
kriminalitu

— nadalej venovat zvySenu pozornost ziakom so socialne slabSich
rodin, najma v priprave na vyucovanie

—  spolupracovat s triednym ucCitelom, rodiCom a inymi
organizaciami podielajucimi sa na vychove a vzdelavani,
vyuzivat Skolsku kniznicu, pocitaCcovu ucCebriu

— organizovat Cinnosti zamerané na finan¢nu gramotnost deti

3.Materialne, personalne a ekonomické podmienky
V tomto Skolskom roku mame v SKD vytvorené jedno oddelenie s

poCtom deti 30. Z toho 8 deti z prvého roCnika, 5 deti z druhého
rocnika, 12 deti z tretieho ro€nika a 5 deti zo stvrtého ro¢nika.



3.1 VSeobecna charakteristika

Skolsky klub deti ma 1 oddelenie, ktoré sa nachadza v
samostatnej budove v $kolskom aredli. SKD je v prevadzke cely
skolsky rok, okrem dni pracovného pokoja a statnych sviatkov
denne od 11.00 hod. do 16.00 hod. PoCas Skolskych prazdnin nie je
v prevadzke pre nezaujem zo strany rodiéov. V naSom SKD pracuje
jedna vychovavatelka Mgr. Martina Blizniakova. SKD je vybavené
kobercom, novym nabytkom, hraCkami, stavebnicami a didaktickou
technikou, televizorov CD a DVD prehravadom. Snazime sa, aby sa
deti citili prijemne a uvolnene.

3.2 Podmienky na zabezpecCenie bezpecCnosti a ochrana zdravia:
Deti na zacCiatku Sk. roka su oboznamené s vnutornym poriadkom
SKD, priebezne su informované s bezpe&nostnymi predpismi, ¢o sa
tyka spravania sa v prirode, na Skolskom dvore, telocvi¢ni, na
vychadzkach, na exkurziach, kulturnych podujatiach, su pouceni o
reSpektovani a riadeni sa pokynmi vychovavatelky.

3.3 Materialne podmienky

- Skolsky klub ma dve miestnosti, z toho jedna je kabinet
vychovavatelky, kde su umiestnené pomocky a pozadovany
material na vychovnu a vzdelavaciu pracu,

hygienické zariadenia su k dispozicii na chodbe pri vstupe do
budovy SKD

nabytok v triede je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval tak

individualnej ako aj skupinovej praci, priestory su vybavené

kobercami,

prostredie je esteticky upraveneé, dotvarané vlastnoruCnymi
vyrobkami deti,

dostatoCné mnozstvo hier, knih, skladacCiek, vytvarny material,

lopty a iné hracky

- hracky a $portovy material pravidelne dopifame,

- v Cinnostiach deti sa vyuziva aj pocCitaCova ucCebna, Skolska
kniZnica, prifahlé  multifunkéné  ihrisko, miestnost s
audiovizualnou technikou tzv. Specialna uCebna a telocvicna,
altanok aj blizke detske ihrisko.

3.4 Personalne podmienky
- v Skolskom klube pracuje kvalifikovana vychovavatelka na



neuplny pracovny uvazok,
- vytvara detom bezpecné a komunikativne prostredie,
- pripravuje pestry vychovny program,

4. Charakteristika ziakov

e SKD navstevuju Ziaci 1. - 4. ro¢nika ZS na zéklade pisomnej
prinlasky podanej zakonnymi zastupcami.

e O zaradeni do SKD rozhoduje riaditel koly, vydava rozhodnutie o
prijati alebo neprijati Ziakov do SKD.

Skolsky klub deti navstevuju Ziaci z okolia Skoly, hlavne z obce
Zabokreky nad Nitrou, ale aj deti dochadzajuce z prilahlej dediny
Ostratice a Chynorany. Rozsah dennej dochadzky, spdsob
odchodu deti, pripadne zaujmovu &innost mimo SKD uvedie rodi¢
na zapisnom listku. Pripadné zmeny v dochadzke a sp&sobe
odchodu oznamuje rodi€ pisomne alebo telefonicky.

5. Charakteristika vychovavatel'ky

Chod Skolského klubu zabezpecuje kvalifikovana vychovavatelka
na neudplny Uvézok . Samostudiom si rozsSiruje a dopifia svoje
vzdelanie. Podla ponuky a moznosti vzdelavania, navstevuje rézne
seminare poriadané najma MPC.

Ugast Ziakov v SKD sa kontroluje formou dochadzky kazdy def.
Hodnotenie formou réznych symbolov a stanoveni pravidiel v
spravani a v naslednom hodnoteni. VyuZivanie réznych foriem
odmien a pochval.

6. Obsahova stranka SKD

SKD je po obsahovej stranke zamerany na tieto &innosti:

» odpocinkovo relaxaéna Cinnost — spb6sob odpolinku ma mat
individualny charakter, pri ktorom vSak musime dbat na
pokojné prostredie, vhodné intenzivhe pohyboveé cinnosti,
ktoré kompenzuju zataz po vyuCovacom procese ako aj
pravidelny pohyb na Cerstvom vzduchu, pocCas tejto Cinnosti je
vhodné vyuzivat CD s rozpravkami alebo pesnickami, DVD
nosice.

 rekreaCna Cinnost' — ma vacsinou charakter pohybovych hier s
pevnymi pravidlami, ktoré pomahaju upevnovat voélové
vlastnosti  deti. Spontanne rekreaCné Cinnosti  maju



zodpovedat poziadavkam duSevnej hygieny a vychadzat
vnutornych potrieb deti.
* zaujmova cinnost
* priprava na vyucovanie
* spoloCensko-prospesna cinnost
* tréningova cinnost’: - nacvik netradiénych energickych hier, ktoré
pomahaju ufahdit ucenie, zabrafuju unave, rozvijaju schopnost
Citania, pisania a matematickych schopnosti. V tréningovej Cinnosti
rozvijame a nacviCujeme spoloCenské hry ako monopoly, dostihy,
poistovia, kde sa pracuje s peniazmi a rozSirujeme tak finanénu
gramotnost deti. V spolocenskych hrach sa u¢ime prijimat financné
rozhodnutia na zaklade svojich realnych moznosti a v réznych
situaCcnych hrach na obchod, nakupovanie v obchode, reStauracia a
iné prostredia, v ktorych sa pouzivaju peniaze sa uCime osvojit’ si
vztah medzi zivotnymi potrebami a financiami ako prostriedku ich
zabezpecenia.
* spoloCensko-vedna zaujmova cinnost’
* telovychovna zaujmova Cinnost
* hudobno-vychovna zaujmova Cinnost
* literarno-dramaticka zaujmova Cinnost’
* prirodovedna zaujmova cinnost’
» dopravna vychova
» pracovno-technicka zaujmova Cinnost’
« vytvarna zaujmova cinnost’
« enviromentalna vychovna Cinnost — cielom je zdravé zivotné
prostredie

7. Organizacia SKD

Cinnost Skolského klubu deti (dalej len SKD) je usmerriovana
podla vyhlasky MSV SR zakonom &.464/2013 Z. z., ktorym sa meni
a dopifia zakon &.245/2008 o vychove a vzdelavani odliuje SKD od
centier volného ¢asu a zakonom €.324/2012 Z. z., ktorym sa meni a
dopifia zakon &. 184/2009 Z. z. O odbornom vzdelavani a priprave,
v ktorom su riesené aj otazky zmien pedagogickej dokumentacie v
Skolskych kluboch.

Cinnost' s detmi je podfa tyzdennych planov rozdelena na
vychovno-vzdelavaciu, odpocinkovu a relaxacnu, zaujmovu a



pripravu na vyucovanie. Vychovno-vzdeldavacia &innost v SKD
prebiena podla tyzdennych planov, v ktorych sa reSpektuju
individualne zaujmy, princip dobrovolnosti, pritazlivosti a prava
dietata. Vyuzivanim a striedanim r6znych metdd a foriem prace sa
p. Vychovavatelka SKD snaZi zaujat a aktivne zapojit deti do
Cinnosti. OdpocCinkové a relaxacné Ccinnosti prinasaju detom
uvolnenie po vyucCovani, hry, volné kreslenie, Citanie, rozhovory a
oddych. V zaujmovych Cinnostiach sa p. vychovavatelka zameriava
na rozvoj zrucnosti a uspokojovanie Specialnych zaujmov a potrieb
deti. Vyznamnou cinnostou je ucCit deti pravidelne sa pripravovat
na vyucovanie a osvojit si spravny spésob ucenia. Vyznamnou
ginnostou SKD je ugit’ deti pravidelne sa pripravovat na vyugovanie
a osvojit si spravny spdsob ucCenia. Priprava na vyucovanie
poskytuje detom moznost vypracovat si domace ulohy a formou
didaktickych hier si upeviovat vedomosti ziskané na vyucovani.
VSetky tieto Cinnosti su obohacované ré6znymi spoloCnymi akciami,
sutazami a besedami.

8. Ciele a zameranie SKD

PokraCovanie v plneni edukacneého procesu Skoly

* Poskytovanie takych podmienok, aby malo kazdé dieta
moznost v ase mimo vyucCovania rozvijat poznatky ziskané v
Skole, rozvijat’ svoje nadanie, talent, ziskat zruc¢nosti a naucit
sa kreativnemu spdsobu zivota.

* Priprava deti na vyucCovanie, prehlbovanie ich vedomosti,
zrucnosti a vytvaranie priestoru na doplfiovanie vedomosti u
slabsie prospievajucich ziakov.

« ZabezpecCovanie rozvoja zaujmovej cCinnosti deti, moznost
relaxacie formou kolektivnych hier, sutazi, pohybovych aktivit
a vychadzok.

« Orientovanie pedagogického pristupu na posilfiovanie
humannych, priatelskych vztahov medzi rovesnikmi, na
rozvijanie prosocialneho spravania deti s reSpektovanim ich
individualnych osobitosti, potrieb a zaujmov.

* Rozvijanie vychovy k zivotnému prostrediu, venovanie

pozornosti suCasnym ekologickym problémom a ochrane

prirody.



« Aktivne venovanie sa organizovanému vyuzitiu volného Casu
deti, prevencii pred drogovou zavislostou ako aj zaClenovanim
do réznych spoloCenskych skupin.

* Rozmanitostou aktivit zabezpecit detom zmysluplné ucelné a
tvorivé vyuzivanie Casu mimo vyucCovania pocCas Skolského
roku aj prazdnin

» Poskytovanie aktivneho aj pasivheho oddychu ziakom na
regeneraciu fyzickych a psychickych sil

 VVychova Ziakov k tolerancii

» Oboznamovanie ziakov s témami predsudkov, diskriminacie a
stereotypom ako aj naucCit uznavat rozmanitost a pravo fudi
na rozdielny nazor. Vysvetlenym tychto terminov a volenim
Specialnych aktivit orientovanych na posilnenie sebaddvery je
mozné do znacnej miery predchadzat Sikanovaniu na Skole
hlavne u Ziakov vysSich ro¢nikov.

* Vychova Ziaka k lepSej schopnosti vazit si samého seba, mbze
predchadzat vzniku a rozvoju konfliktov

» VVychova k pravam a povinnostiam ziaka.

* Vychova k uvedomelosti a sebaucte.

. Neustale vedieme Ziakov vyuzivat vSetky poznatky, zruCnosti
a skusenosti na efektivne riadenie vlastnych finanCnych zdrojov ,
uCime deti hospodarenia s financiami nielen v Skolskom
prostredi, ale najma v prostredi rodiny, uCime Zziakov pochopit
vztah ludska praca — peniaze a eticka suvislost medzi bohatstvom
a chudobou.

9. Hlavné ulohy SKD

Zaujimavou a kvalitnou uroviou réznych zaujmovych utvarov
motivovat deti k radostnému a spokojnému pobytu v SKD.

V rekreacnej Cinnosti vyuzivat Sportové, pohybové a sutazivé
hry. Velku pozornost venovat bezpecCnosti, najma pri
Sportovych €innostiach.

V priprave na vyuCovanie venovat pozornost upevriovaniu a
precviCovanie uciva formou didaktickych hier, pisaniu
domacich uloh a Citaniu.

Pestovanie lasky u deti k materinskému jazyku, dbat na



pouzivanie spisovneého jazyka.

 Aktivna spolupraca s triednymi ucitelmi.
* Venovanie pozornosti rozvoju fantazie pri praci s réznym

prirodnym materialom, uCenie deti prirodu nielen spoznavat,
ale ju aj reSpektovat, vyuzivat vychadzky do prirody na
ochranu zivotného prostredia.

Individualnym  pristupom  podporovanie rozvoja deti
prejavujucich talent a nadanie, vytvaranie podmienok pre ich
rozvoj v ¢ase zaujmovej ¢innosti. ,

Rozvijanie estetického citenia deti, zameranie sa na
skraslovanie priestorov SKD a okolia 3$koly, sledovanie
dosahovania zruCnosti pri pouzivani netradiCnych metdéd a
foriem

» Spolupraca s rodiCmi, vychovnym poradcom a Specialnym

pedagdgom pri rieSeni vychovnych problémov ziakov.

« Dodrziavanie vnatorného poriadku SKD, poriadku dfia, dbat na

dodrziavanie zasad hygienickych navykov,

* Vedenie Ziakov k navykom spravneho a kulturneho stolovania,

sluSnému spravaniu sa v Skolskej jedalni poCas obeda
Neustale kladieme dbéraz k Setrnému pouzivaniu vsSetkych
spolocnych Skolskych pomdcok, hier, stavebnic, hraciek a
Skolskeho prostredia, uCime sa urCovat hodnotu veci, ktore
pre svoju Cinnost neustale potrebujeme.

10.0rganizaéné opatrenia

« VVypracovanie spolo&ného planu prace SKD
» Orientovanie vychovnej prace podla schvaleného ramcového

planu SKD a celoroéného planu pre Skoly

» Dodrziavanie skladby zamestnania a programu dna
* Dbanie na disciplinu deti hlavne pri presunoch do jedalne a pri

obede

* Pravidelna aktualizacia nasteniek a vyzdoba tried pracami deti
* Denné zapisovanie dochadzky deti a Cinnost' v SK. Zapis musi

suhlasit s tyzdennym planom, v pripade zmeny zapisanie
dévodu

« Zapisovanie odchodov ziakov a vyvesenie alebo ich ulozenie na

viditelnom mieste

* Pri preberani deti od triednej ucitelky je nutna vzajomna



komunikacia, zadanie domacich  uloh, oboznamenie
vychovavatelky s dopoludnajSou Cinnostou, vhodné je tieto V
informacie odovzdavat aj na pisomne /zaviest zoSit, uprava
(vytvorenie informaéného systému) /

» Spolupraca triednych ucitelov a vychovavatelov pri tvoreni a
nacviku programu na Vianocnu besiedku a iné programy aj pre
rodiCov

11.Plan prace MZ SKD na skolsky rok 2015/2016

V tomto Skolskom roku mame vytvorené jedno oddelenie s
pocCtom ziakov 30 zo vSetkych roCnikov 1. - 4. roCnikl.z
Praca v SKD bude v tomto $kolskom roku prebiehat podla pokynov
a smernic vydanych pre SKD.
Vychovna c¢innost’:
- spolupraca s ucitelmi a rodiémi
— vyuzivat prvky enviromentalnej vychovy
— zvySovat finan¢nu gramotnost deti a dosiahnut tak uroveri 1
podla narodného Standardu
- rozvijat fyzicku a duSevnu stranku dietata
- upevnovat pracovné a sebaobsluzné navyky
- predchadzat’ negativhym prejavom hrubého nasilia
- preventivne pdsobit v oblasti drogovej prevencie
- rozvijat moralne a charakterové vlastnosti u deti
- viest' deti k hygienickym navykom, sluSnému stolovaniu a
sebaovladaniu
- pestovat kladny vztah k prirode a zivotnému prostrediu

Priprava na vyuéovanie:
- viest’ deti k samostatnosti v praci
- rozvijat’ logické myslenie
- vyuzivat didaktické hry
- zameriavat sa na pomoc slabsim a integrovanym ziakom
- rozvijat motorické a grafomotorické zrucnosti
- upeviovat vedomosti ziskané v Skole

Zaujmova éinnost’:
- realizovat telesné aktivity na Cerstvom vzduchu
- organizovat zaujimaveé podujatia zamerané na dopravnu



vychovu

- hravou formou vyuzivat' prvky enviromentalne a sexualnej
vychovy, relaxacné cviCenia a didaktické hry

- vytvarat aktivity zamerané na odstranovanie intolerancie,
hrubosti a nasilia medzi detmi

- podielat sa na vyzdobe interiéru tried a Skoly

- zamerat' sa na poriadok v triedach, chodbach a Satniach

- pestovat kladny vztah ku kulture navstevou divadelnych a
kulturnych podujati

- skraslovat okolie Skoly

Namety pre ¢innost’' v jednotlivych mesiacoch

September

- zacCiatok Skolského roka, organizacné pokyny

— oboznamenie deti s pravidlami SKD

— ucCime sa Setrnému zaobchadzaniu s pomdckami a hrami
v nadej SKD

- vyzdoba tried a spolo¢nych priestorov

- vychadzky do okolia Skoly

- hry na Skolskom dvore

- vystava ovocia a zeleniny — netradi¢né tvary, sutaz o
najkrajSiu tekvicu

- relaxacné cviCenia

— navsteva vystavy ovocia a zeleniny“ dary jesennej prirody v
zahradkach®organizuju zahradkari v obci.

Oktober

- vyroba lietajucich bocianov

- praca s prirodnym materialom

- tyzden zdravej vyzivy — Den jablka

- ,Sarkaniada“ — vystrihovanie, lepenie, vyroba $arkanov a ich
pustanie

- navsteva cukrarne — nakupujeme a u€ime sa hospodarit' s
vlastnymi financnymi prostriedkami

- mesiac ucty k starSim — rozhovor

— pouzivanie Carovnych sloviCok



November

- ,Cloveée, nehnevaj sa“ — sutazivé odpoludnie v SKD

- vyroba tekvic

- burza hracCiek — sutaz o najkrajsiu hracku, uCime sa urCovat
ceny a hodnotu hraciek a hier.

- ,Tvorime z drétu”

- ,Cestovatelské vrecusko” — zabavna aktivita pre deti a ich
rodiCov

- navsSteva kniznice

- vychadzky do okolia Skoly zamerané na dopravnu vychovu —
spravanie sa na cestach

- pohybové hry na Cerstvom vzduchu

- ,Den zemiakov“ — vyrabanie peciatok

December
- vianocné posedenie — prekvapenie pre rodiCov
- vyroba kfmidiel z odpadového materialu
- praca s textilom
- vyroba vianoCnych ozdéb, pozdravov a svietnikov
- beseda na tému ,Zvyky na Luciu a Mikulas
- poCuvanie viano¢nych kolied
- vyzdoba tried a spoloCnych priestorov

Januar

- vitanie nového roku — rozhovor

- priprava darCekov pre buducich prvakov

- stavanie snehuliakov — sutaz

- beseda na tému Starostlivost' o zvierata v zime

— didaktické hry na rozvoj vnimania, pamati, pozornosti

— hry zamerané na riadenie financnych prostriedkov
monopoly, dostihy a aktivnhe pouzivanie detskych pokladnic
s detskymi peniazmi pri situacnych hrach

- navsteva kniznice

Februar
- vyroba masiek, karneval — FaSiangy
- sadrové odliatky
- hry na rozvoj motoriky



- vyroba darCekov — Valentin, uCime sa obdarovavat
vlastnorucne vyrobenymi vyrobkami a vzajomna spolupraca
pri pracovnych cCinnostiach

- udrziavanie Cistoty na skolskom dvore

- diskusia — protidrogova tematika

— $portové sutaze medzi futbalové popoludnie

Marec

- navsteva kniznice

- Citanie rozpravok na pokraCovanie

- video — migrujuci vtaci; vtaci, ktori u nas prezimovali

- ,Poznaj a chran® — prirodovedny kviz

- sledovanie prebudzajucej prirody — vychadzky do okolia Skoly

- kreslenie jarnych motivov

— jarné upratovanie v okoli Skoly

— diskusia na tému ,Co znamena Zit hospodarne* nasa
domacnost’ a hospodarne zaobchadzania s vecami,
hospodarneho spravania sa vo svojom okoli
(domacnost,Skola, obec)

April

-Mesiac lesov® — beseda na tému Ochrana Zivotného
prostredia

— sutazivé odpoludnie — vedomostné kvizy

- vychadzka do okolia Skoly — spoznavanie a ochrana stromov

- sutaz ,Kral spoloCenskych hier Monopoly, Dostihy a iné.

- velkonoCna vyzdoba — vyroba velkono¢nych vyrobkov

- Den Zeme — kreslenie na chodnik

- praca s odpadovym materialom, separujeme a Setrime zdroje
nasej Zeme tvorivou €innostou zo separovaného odpadu

Maj
- Den Matiek — vyrabanie darCekov pre mamicky
- tvorenie vyrobkov z plodov
- Sportove sutaze, loptové hry — chlapci - dievCata
- navsteva kniznice
- burza hraCiek — nakupovanie a predavanie s realnymi
peniazmi a urCovanie hodnoty hraciek a hier.
— ,Vedomostna olympiada“



Jun

- MDD - Sportovo-sutazné odpoludnie

— Den otcov — vyroba darCekov — tvorive dielne

- psovodi — zadrZzanie pachatela

- malovanie na chodnik

- beseda ,Ochrana Zivotného prostredia“ , hospodarne
spravanie sa s prirodnymi zdrojmi na nasej planéte

- kolektivne hry v areali SKD

— ukoncCenie Skolskeho roka diskotékou a sutazivymi hrami

12.Vychovné standardy

Nadvazujeme na vzdelavacie standardy v Skole. UrCuje sa v nich
subor poziadaviek na vedomosti, zru€nosti a schopnosti, ktoré maju
deti ziskat, aby si mohli rozvijat vedomosti zru€nosti a schopnosti
ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:

vykonove Standardy, ktoré urCuju kritéria urovne zvladnutia
obsahovych Standardov. Su to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut
dieta na konci pobytu v Skolskom klube deti primerane svojim
moznostiam a diZzke jeho pobytu v SKD;

obsahové Standardy, ktoré urCuju vedomost, zruCnost alebo
schopnost, ktoru ma dieta ovladat a ktoru ma vediet aj prakticky
pouzivat.

Plan prace v SKD sa poé&as roka méze dopifiat réznymi ponukami
aktivit.

Vzdelavacia oblast Obsahovy standard | Vykonovy Standard
Gramatické a matematické cviCenie Samostatne pisat’ ulohy
Techniky uCenia, ako sa ucit, rozvijanie Poznavat efektivne spdsoby
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia ucCenia sa

pribehu

Praca s informaCnymi zdrojmi, Citanie s Byt otvoreny ziskavat nové
porozumenim, sebavzdelavanie poznatky a informacie
Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolami, Rozvijat ziskané poznatky
zmyslové hry, doplnovacky, didaktické hry




Spoloéensko-vedna oblast Obsahovy
Standard

Vykonovy standard

Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie
Skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat o zivote v skupine

Prejavy ucty k rodi€om a ostatnym fudom, ¢o je
tolerancia

Prejavovat uctu k rodicom, starSim

Emdcie, preo sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost, upokojenie sa,
ako zvladnut hnev, pozitivnhe myslenie, ako
pochopit’ inych, sebaucta

Ovladat' jednoduché zru€nosti
sebahodnotenia, sebariadenia,
sebamotivacie a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, &o je
predsudok, vztah k handicapovanym detom

Prejavovat ohfaduplnost k osobam
so zdravotnym postihnutim

Prava dietata, fudské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

RozliSit dodrziavanie a poruSovanie
ludskych prav a zakladnych slobéd

Ucime sa pochopit’ vztah ludska praca —
peniaze a eticka suvislost medzi bohatstvom a
chudobou

Zhodnotit' svoje vlastné skusenosti s
pracami v domacnosti. RozliSovat
na prikladoch z okolia, ¢o znamena
byt bohaty a chudobny.

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna
komunikacia, spoluZzitie bez nasilia

RozliSovat kulturne a nekultirne
prejavy v spravani sa

Co je konflikt, z Eoho konflikt vznika, spravanie,
ktoré podporuje konflikt, spravanie, ktoré
konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit
jednoduché konflikty v
oddeleni/zaujmovom utvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég, monoldg

Vypocut' si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vilastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty k fudom, ¢o
je tolerancia

Prejavovat uctu k rodiCom, starSim
l[udom, slusné a zdvorilé spravanie.

Delba prace v rodine, finanéné problémy v
rodine, Zivotné hodnoty a vztah medzi zivotnymi
potrebami a financiami ako prostriedku ich
zabezpecenia.

Pomenovat zakladné ludské
potreby a zakladné ludské hodnoty.
Opisat’ postavenie ¢lenov rodiny pri
zabezpecCeni zivotnych potrieb.

Vulgarizmy, slang, spoluzitie bez nasilia

RozliSovat kulturne a nekultiurne
prejavy v spravani sa

Praca s pocitacom, komunikacia s internetom,
nachadzat a vyhodnocovat informacie z
réznych zdrojov, jednako byt dobre finan¢ne
informovany o ekonomickej situacie a vSetkych
dostupnych finanénych produktoch.

Vyuzivat vSetky dostupné formy
komunikacie, rozoznavat situacie
stretnutia sa s klamstvom,
podvodom a ne€estnym spravanim.




Pracovno-technicka oblast Obsahovy standard

Vykonovy standard

Spolupraca, zodpovednost, dodrziavanie Skolského
poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat o Zivote v skupine
Pracovat v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, v Satni

Kultivovat zakladné sebaobsluzné a
hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie rdznych profesii, ucta
ku kazdému povolaniu, dodrzovanie denného
rezimu, vyvoj ludského Zivota: detstvo, dospelost,
staroba, orientacia v ¢ase minulost, pritomnost,
bud.

Vediet si samostatne vytycit
jednoduché osobné ciele , vediet
posudit dolezitost' jednotlivych
profesnych povolani ich financné
ohodnotenie a postavenie v su¢asnej
spolo¢nosti.

Priprava na vyuCovanie, splnenie ulohy, presnost a
Cistota prace

Rozumiet vyznamu osobnej
zodpovednosti za vykonanu pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom, hrdost na
spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat so skupinou

Praca s rbznym materialom, netradi¢né pracovneé
postupy, zhotovenie darceka, rozvoj jemnej
motoriky, manipulaéné zrucnosti spolupraca

Rozvijat’ zaklady manualnych a
technickych zruénosti

Varenie, pecCenie, studené jedlo, poriadok v herni, v
triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat' zaklady zru¢nosti potrebnych
pre prakticky Zivot

Ziskat' zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych
projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddeleni

Prirodovedno-environmentalna oblast Obsahovy
Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou, temat. rozpravka

Poznat zakladné principy ochrany
zivotného prostredia

Starostlivost o izbové kvety, Cistenie prirody a okolia
SKD, zber papiera, triedenie odpadu, tvorivé
vyuzitie odpadu

Uplathovat zru€nosti pri jednoduchej
¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného
prostredia

Esteticko-vychovna oblast Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kulturne pamiatky v obci/meste, mizeum, galéria,
ludoveé tradicie zvyky, povesti, nazvy ulic, miestne
noviny, historia a dnes

Prejavovat' uctu ku kultirnym
hodnotam v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat pozitivny vztah k umeniu

Netradicné vytvarné techniky, hudobné cinnosti,
Sportové Cinnosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické
schopnosti

Zaujmova cinnost, priprava kulturneho podujatia

Byt otvoreny k tvorivej €innosti

Uprava oddelenia, netradiéné ozdoby, Uprava
zovnajsku

Prejavovat pozitivny vztah k
jednoduchej estetickej uprave
prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta k starSim, Vianoce

Podielat sa na priprave kulturnych
podujati v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien, audio
nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu
v beznom Zivote




Telovychovna, zdravotna a Sportova
oblast Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné
chvilky

Ovladat’ zakladné hygienické
navyky

Prechadzka, bicyklovanie, lyzovanie,
plavanie, cviCenie v telocvicni, stolny tenis,
kolektivne loptove hry

Relaxovat pravidelnym cviCenim
a pohybom

Co je nikotin, fajCenie, alkohol a zdravie,
civilizaCné choroby

Uvedomovat si Skodlivost’
fajCenia, alkoholu a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvi€enie, skupinové
hry, netradicné Sportove discipliny

Schopnost pravidelného pohybu
a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost' za svoje
zdravie, pri€iny ochorenia, racionalna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit vyznam dodrziavania
zakladnych zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie
podla rocnych obdobi

Uvedomovat si zakladné principy
zdraveého zivotného stylu

Zaujmova cinnost, Sportova sutaz

Rozvijat svoj Sportovy talent a
schopnosti

2. septembra 2015
V Zabokrekoch nad Nitrou

Mgr. Martina Blizniakova
vychovavatelka




